ПРОГРАММА 
ФИЗКУЛЬТУРНО - СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ
«КРОСС НАЦИИ - 2021» в г. Воткинске
18 сентября 2021 год. Стартовая площадка «Березовский лес»
	Время
	Мероприятие
	Дистанция

	09.30 - 10.50
	Регистрация индивидуальных участников в день соревнований на забеги «Кросс нации».
	

	11.00
	Официальная церемония открытия.
	

	11:15
	VIP забег - Забег для руководителей предприятий, организаций, учреждений.
	600 м.

	11.18
	Забег участников с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ).
	600 м.

	11.25
11.28
	Забег девочки 2012 г.р. и младше.
Забег мальчики 2012 г.р. и младше.
	1000 м.
1000 м.

	11.30 - 12.20
	Забеги  по возрастным  группам:
11.30  юноши и девушки (Спартакиада ВУЗов и СПО)
11.40   девушки 2002 г.р. и младше.
11.45   юноши 2002 г.р. и младше.
12.00   женщины 2001 г.р. и старше.
12.00   мужчины 2001 г.р. и старше.
12.20   женщины 40 – 64 года.
12.20   мужчины 40 – 64 года.
	

	
	
	2000 м.

2000 м.
4000 м.
2000 м.
4000 м.
2000 м.
4000 м.

	12.45 – 13.00
	Церемония награждения, закрытие соревнований.
	






